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Le régime 
hypoprotidique  

adapté à chaque  
âge de la vie

sur NUTRILien !

Le régime hypoprotidique au coeur d’une  
diversification alimentaire réussie grâce à :

Pour vous désinscrire de la NutriNews, cliquez ici.

Comprendre le régime hypoprotidique  
pour mieux l’adopter !

Commencer à cuisiner
soi-même pour devenir
autonome !
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Astuces et conseils
Exemple pourdes glaçons de 30 g

POUR LES TOUS PETITS

(2 glaçons = 1 part de Phé) (1 glaçon = 1 part de Phé) (3 glaçons = 1 part de Phé)

Recette conçue par :


