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Diversification

alimentaire :
NutriLien accompagne
vos petits patients

et leurs parents !
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La diversification alimentaire est une étape clé
dans le développement de vos petits patients et
leurs parents ont besoin d’accompagnement !
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Lien propose a vos patients toutes les clés pour une

diversification en toute confiance!

CONSEIL SUR LA DIVERSIFICATION

Votre bébé @ pesoin de
repéres devant toyte
cette nouveaute !
Proposez—lui les
nouveaux aliments d‘f la
méme maniére, au r);reme
moment, par la méme
personne:
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Votre enfant n€

5, pour

brusque; po' i
apprendre il doit étre
stimulé mais calme-
Vous devez tous les

 deux étre détendus.

puisse identifier son
goat et uj associer
une couleur et
une odeur,
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votre b ts pour développer ses godts et e
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Produits
hypoprotidigues

"~ GRANDS PRINCIPES
DU REGIME
HYPOPROTIDIQUE

Protéines
animales

Produits
laitiers

Interdite

Pour les patients PCU uniquement

RECETTES ADAPTEES
A CHAQUE AGE

Créées par-
éronigue Olivier,
lea\iste culinaire

Pour les patients PCU uniquement

J astuces PRATIQUES

Exemple pour des glacons de 30 g

Pour les patients PCU uniquement

JE M’INSTRUIS
Retrouvez I’accés patient

directement sur votre session :

ET POURVOUS ?

Carotte

3 glagons = 1 partde Phé

Poireaux

2 glagons = 1 partde Phé 1 glagon = 1 part de Phé
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NOUVELARTICLE DU fr
Retrouvez une enquéte européenne
sur Il’alimentation des nouveau-nés
apreés un diagnostic de
phénylcétonurie.

Pour vous désinscrire de la NutriNews, cliquez ici.




