Smoothie Rayon de Soleil
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Préparalion
Verser le jus d'orange dans un robot.

Y ajouter les péches, apres les avoir égouttées.

Y ajouter finalement le SNO-PRO Loprofin
et mixer pendant quelques secondes,
jusqu’a ce que le mélange soit lisse.

Servir bien frais.

Valeur
énergétique

61 mg

17 mg

Ingrédients

¢ 100 mL de jus d'orange avec pulpe
v ¥ boite de péches au sirop (100 g)

v/ 1 brique de SNO-PRO Loprofin
(soit 200 mL)

116mg | 82mg

2 2/5 parts

Pour une portion

12/3 part

2 /3 parts | 3 /3 parts




